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Projekt vznikl v ramci predmétu Svetovy populacni vyvoj v roce 2020

Planované rodicovstvi umoznuje jednotliveum a parum predvidat a dosahnout
pozadovaneho poctu déti, rozestupu mezi nimi a nacasovani narozeni ditete.

Toho je dosazeno pouzivanim antikoncepcnich metod a lechou nedobrovolneé o o
neplodnosti. Schopnost zeny rozlozit a omezit téhotenstvi ma primy dopad,
na jeji zdravi, Zivotni pohodu a vysledek tehotenstvi. HIRIR,

Ve vetsine civilizovanych zemi je planovane rodicovstvi povazovano za zakladni
lidské pravo. Podpora a pomoc je tedy potreba hlavne v rozvojovych statech.
Pusobi zde porodni asistentky a jini vyskoleni zdravotnici, kteri vSem sexualné
aktivnim zenam doporucuiji a predstavuji dostupne a prijatelne metody

antikoncepce. Osveta v této problematice ma ovsem smysl i ve vyspélém svete.?

V roce 2019 zZilo na svete 1,9 miliard zen Mezi svétove nejrozsirenéjsi
v reprodukcnim veku (15-49 let) 3 metody antikoncepce patri
v" Vice nez 1 miliarda zen chce planovat sve rodicovstvi | * zenska sterilizace

v’ 842 milionu zen pouziva moderni metody @ (219 milionu zen)
antikoncepce pouzivani muzskeho kondomu
v" 80 milionu zen pouziva tradicni metody (189 milionu uzivatelu)
antikoncepce zavedeni nitrodelozniho téliska

I 190 milion{ Zen by sice chtélo planovat své téhotenstvi,| (159 milionu Zen)

ale nepouziva zadné antikoncepéni prostredky + uzivani pilulek —
| 790 milionti Zen nemé potFebu plénovat rodicovstvi (151 milionu zen) =

I kdyz je v subsaharske Africe uzivani| Ocekava se, Ze pocet uzivatel( moderni antikoncepce
moderni antikoncepce relativne nizke, | se hude i nadile zvySovat, coz povede ke snizovani

byl v nékolika statech nlodnosti. To by v budoucnu mélo prispét ke zpomaleni

zaznamenan velky narust | populacniho rustu, predevéim v subsaharské Africe.¢
! uzivani antikoncepce.

Mezi lety 1990 a 2019 se vyuzivani metod planovaneho
rodicovstvi zvysilo ve vsech oblastech svéta. Nejvice

tam, kde byly hodnoty ptivodné nizké, napr- | g
v jizni Asii, subsaharské Africe nebo Oceanii.”

vVve 4

Vsech 10 statu s nejvyssim narustem
uzivani mezi lety 2010 a 2019 je prave
ze subsaharske Afriky.®
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