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STARNUTI POPULACE — NASE MINULOST |

BUDOUCNOST?

TERMIN NAHRANI VYPRACOVANI ULOHY DO APLIKACE MOODLE: 15. 3. 2020

uvoD

Jednim z nejdulezitéjSich demografickych fenoménu poslednich let je starnuti populace. Plati to jak
o Cesku nebo Evropé obecné, tak v podstaté o vSech dal$ich statech svéta. Pokud se v nékterych
z nich starnuti populace zatim vyraznéji neprojevilo, I1ze pfedpokladat, Ze je to otazkou nejblizSich
let &i desetileti. | v Cesku se s timto procesem setkavame, piedevsim v poslednich letech, kdy
pocCetné generace narozené po druhé svétoveé valce postupné pfichazi do véku, ktery je povazovan
za seniorsky. NejCastéji se v sou€asné dobé jako takovy vék uvazuje vék 65 let, kdy znacna cast
osob postupné odchazi do starobniho dichodu. Lze pfedpokladat, Ze eska populace bude starnout
i nadale — tj. bude narUstat jak poCet osob v seniorském véku, tak podil této vékové skupiny
v populaci jako celku (aktualni informace nabizi napt. Styglerova, 2019).

Ve svété jednoznaCné€ nejvyraznéji starnouci jsou evropskeé populace, z mimoevropskych pak
predevsim populace Japonska. MUze se nabizet otazka, jak vlastné muzeme proces starnuti méfit.
Uzivame k tomu Casto néktery nebo nékolik ze sady jednoduchych ukazatell, které davaji do
pomeéru rizné vékové skupiny — napf. se pocet seniorl vztahuje k po¢tu osob v ekonomicky
aktivnim véku apod. Tim Ize vyjadfit a sledovat poméry téchto vékovych skupin ve studované
populaci. Zaroven tento pfistup umoznuje také orientacné posoudit miru zatiZzeni ekonomicky aktivni
skupiny populace osobami mimo produktivni vék (détmi a seniory).

PRIKLADY UKAZATELU UZIVANYCH PRO VYJADREN{ PROCESU STARNUTI POPULACE

Index ekonomického zatiZeni (podil poctu osob v détském a seniorském veéku a poctu osob ve véku ekonomické
aktivity):

Index zavislosti seniori (podil poctu seniorti k populaci v ekonomicky aktivnim véku), nazyva se také jako index sedého
zatiZent:
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Index zavislosti déti (podil poctu déti k populaci v ekonomicky aktivnim véku), nazyva se také jako index zeleného
zatiZent:
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Index stafi (podil poctu seniorti k poctu déti):

Pes+

iez =100 x
P0—14-

Vysvétlivky: Pgs, znaci pocet osob v populaci, které jsou ve véku 65 a vice let, obecné dolni index znaci prislusny vék
nebo vékové rozpéti. Hranice détského (zde do 15 let, casté je vSak také vymezeni vékem 20 let) nebo seniorského véku
(zde 65 a vice let) mohou byt vymezeny i odlisné. Nasobeni stem odpovida vyjadreni ukazatele v procentech. (¢astecné
prevzato z publikace Hulikova, 2018)

ZADANI ULOHY

1. V Demografické pfiruéce za rok 2017 vydavané Ceskym statistickym Gfadem (Cesky statisticky
urad, 2018) si vyhledejte tabulku uvadéjici zakladni udaje k vékové struktuie Ceskych kraju a
okrest (tabulka ,70-2 Pohyb obyvatelstva a vékova struktura podle kraju a okrest 2017%).
V tabulce je détsky vék vymezeny véky do 15 let, seniorsky vék pak vékem 65 a vice let. Za tyto
vékové kategorie jsou v tabulce podily (v %) poctu osob z celkové velikosti populace daného
kraje/okresu.

a. S vyuzitim Udajl v této tabulce dopocitejte za jednotlivé okresy pocty osob ve vymezenych
vékovych skupinach.
Napovéda: Vyuzijte trojclenku. Neboli pro kazdou vékovou skupinu se procentualni podil
poCtu osob musi vynasobit celkovym poctem osob v daném okresu a vydélit stem. Tedy
napf. pro celé Cesko dopo&teme podet osob ve véku do 15 let jako:

10 610 055 x (15'7 /100 95) = 10610055 x 0,157 = 1670 677

b. UrCete, v jakém okrese Zije nejmensi a nejvétsi podil déti do 15 let (v %) a v jakém okrese
Zije nejmensi a nejvétSi pocet déti do 15 let.
c. Obdobné urcete, v jakém okrese Zije nejmensi a nejvétsi podil seniorl ve véku 65 a vice
let (v %) a v jakém okrese Zije nejmensi a nejvétsi poc€et seniorl ve véku 65 a vice let.
2. Na zakladé predchoziho bodu za okresy dopocCtéte jeSté index Sedeho zatizeni. Uvazuijte, jak
zjisténé vysoké nebo nizké hodnoty mohou dnes nebo v budoucnu ovliviiovat Zivot v okrese.
3. Na zakladé bodu 1 a 2 charakterizujte z hlediska starnuti okres vaseho bydlisté. Porovnejte ho
s jinym vybranym okresem (vybér zdivodnéte) a s Udaji za celé Cesko. Zamyslete se nad
pri€¢inami odliSnych hodnot vypoditanych indexu.

RADY A TIPY PRO KVALITN{ ZPRACOVANI| ZADANE ULOHY

e Nepocitejte kazdou hodnotu pro kazdy okres zvlast. Usetrete si ¢as vytvorenim jednoduchého vzorecku napriklad
v MS Excel, ktery za vas spocita vSechny hodnoty za vSechny okresy po jednom kliknuti. Staci si tabulku uvadéjici
zakladni idaje k vékové strukture (tabulka 10-2) stahnout prave ve formatu Excel.

e Podily/pocty/indexy za jednotlivé okresy uvedte prehledné a vizudlné atraktivné ve vasem zpracovani ulohy.
Kromé jednoduchych tabulek, tak vyuZijte napfiklad i moznosti grafti. Dalsi body navic dostanete, pokud data
znazornite v mapé. Velmi snadno mtiZete vytvofit svoji vlastni pfehlednou mapu ve webové aplikaci Mapa Ceska:

https://www.mapaceska.cz/.
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e V praci je zejména dulezité se nad ziskanymi daty zamyslet, porovnat je s dalSimi daty a uvést i Sirsi souvislosti.
Pokud vase prace bude obsahovat pouze tabulky s kratkymi popisky hodnot, které by si mohl sam ctenar precist
v dané tabulce, dostanete za tlohu pouze nizky pocet bodi.

e Vavodu prace a pfi interpretaci vysledkli nezapomerite vyuzit dostupnou odbornou literaturu, jejiz seznam,
napsany dle citacni normy, uvedete na konci prace.

e Prace by méla mit priblizné rozsah tfi stran textu (grafické prvky se do néj nezapocitavaji). Neprekracujte tento
rozsah, mohou vam byt strzeny body.

Nez se do feSeni lohy pustite, nezapomente si pfecist Pravidla korektniho vypracovani problémové dlohy!

TIPY NA ZAJIMAVE A PRINOSNE ZDROJE INFORMACI:

CESKY STATISTICKY URAD (2018): Demograficka p¥irucka — 2017. Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/demograficka-prirucka-2017 (2. 9. 2019)

HULIKOVA, K. (2018): Starnuti populace jako globélni jev 21. stoleti. Geografické rozhledy, 28(1): 26-29. Dostupné z:
https://www.geograficke-rozhledy.cz/archiv/clanek/2835/pdf (2. 9. 2019)

STYGLEROVA, T. (2019). Do poloviny stoleti bude o polovinu vice seniorti. Statistika & my, 2. Dostupné z:
http://www.statistikaamy.cz/2019/02/do-poloviny-stoleti-bude-o-polovinu-vice-senioru/ (2. 9. 2019)
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ZADANi FOTOGRAFICKE SOUTEZE

Pokuste se pomoci fotografie ilustrovat proces starnuti populace ve vasem okoli — jsou tam
napfr. mista, kde se seniofi schazi? Vidite ve svém okoli cokoli, co mize zivot senioriim
zneprijemnovat (napf. nedostatek bezbariérovych prostor, slozité technologie) nebo naopak
ulehéovat (lupy v obchodech pro snazsi precteni slozeni vyrobku, mapy, lavi¢ky). Pro znazornéni
kontrastu kladnych a negativnich stranek Zzivota v misté VaSeho bydlist€ muizete vytvorit
z porizenych fotografii i kolaz (priklad kolaze z fotografii viz obr. 1).

K fotografiim pfipojte stru¢ny komentar (cca 100 slov), ve kterém napfiklad uvedte:
co je na fotografii zachyceno;

jak a proc to ovliviuje zivot seniorq;

co lze udélat pro ,zatraktivnéni“ daného mista z pohledu senioru, resp. jeho okoli;

Do fotografické soutéZze nam muzete poslat maximalné 2 fotografie (viz pravidla seminare).
Dejte si proto na vybéru fotek i komentarum k nim zalezet. :)

Obr. 1 Mista v Trutnové, kde seniofi radi travi sviij cas

Foto: Lenka Havelkova
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